
๔.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ปฏิบติัตนเสมาะสมกบัความเปนครู ยึดหลกัการดํารงชีวิตดวัยหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง
ข้าพเจ้าความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยน้อมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน เพื่อสร้างความผาสุกให้กับตนเองและครอบครัว 

๔.๒ มีการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน 
เรียนรู้และศึกษาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงผ่านช่องทางต่างๆ ด้วยความใส่ใจ และนำความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้
กับผู้เรียน 
ส่งเสริมใหนกัเรยีนยึดหลักความพอประมาณมเีหตผุล และมภีมิูคุมกนัในชวีติ นอมนํากระแส พระราชดํารสัของ
รัชกาลที ่๙ มาใชในการจัดการเรียนรูทัง้ภายในและนอกหองเรยีน สนบัสนนุผูเรยีนใหประหยัด อดออม ใชทรัพยากร
อยางคุมคา

๔.๓ มีการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับประยุกต์ใช้กับภารกิจที่ได้รับมอบหมายอื่น 
ข้าพเจายึดหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีงมาเปนแนวทางในการทํางาน ดวยการลดคาใชจายในทุก ๆ ดานและนํา
เทคโนโลยสีมยัใหมมาประยุกตใชในการจดัการเรยีน เชน การใชแอปพลเิคชนัไลนในการ ตดิตอสือ่สารกบัผูปกครอง
เพือ่ลดคาใชจายในการใชโทรศัพท การใช google form ในการทําแบบทดสอบเพือ่เปนการงดใชกระดาษ

๔.๔ มีการนําหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงไปปรบัประยกุตใชกบัการดํารงชวีติของตนเอง
ข้าพเจาปฏบิติัตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงโดยยึดหลักความพอเพยีง ความพอประมาณความมเีหตผุล และ
มีภมิูคุมกนัทีดี่ในชีวิต เชน การแบงเงินไวออม ลดคาใชจายทีไ่มจําเปนในการดํารงชวีติ รูจกัใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม

๔.๕ เป็นแบบอยางในการนําหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงไปปรบัประยกุตใชกบัภารกจิ ตางๆ หรอื
การดํารงชวีติของตน

ประยุกตใชหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงกับงานดานตาง ๆ ทีต่นไดรบัมอบหมาย เพือ่ใหงานมปีระสทิธภิาพและ
บรรลุตามวัตถปุระสงคทีต้ั่งไว
ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีกับลูกศิษย์ ใช้ชีวิตบนทางสายกลาง ยึดมั่นในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ
ดำเนินชีวิต โดยใฝ่รู้ใฝ่เรียน และใฝ่พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง  

เอกสารประกอบการประเมิน
ตำแหน่ง ครูผู้ช่วย

ด้านที�ด้านที�  
๑๑

ด้านที่ 
๑

ด้านการปฏิบัติตน
๔. การดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง (๖ คะแนน)
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๑๑
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ด้านการปฏิบัติตน
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เศรษฐกิจพอเพียง (๖ คะแนน)

๔.๑ มีความรู ้ความเขา้ใจเกี�ยวกับหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง

เอกสารร่องรอย/หลักฐาน

มีการนำสื่อหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการดำเนินชีวิตของครอบครัว 

รู้จักความพอเพียง ประหยัด และอดออม 



เอกสารประกอบการประเมิน
ตำแหน่ง ครูผู้ช่วย

ด้านที�ด้านที�  
๑๑

ด้านที่ 
๑

ด้านการปฏิบัติตน
๔. การดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง (๖ คะแนน)
๔.๒ มีการนาํหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีงไปประยุกต์ใชกั้บการจดัการเรยีนรูใ้นห้องเรยีน

เอกสารร่องรอย/หลักฐาน

การนำโปรแกรมและเทคโนโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
ช่องทางการสงงานของนักเรียน นักศึกษา



เอกสารประกอบการประเมิน
ตำแหน่ง ครูผู้ช่วย

ด้านที�ด้านที�  
๑๑

ด้านที่ 
๑

ด้านการปฏิบัติตน
๔. การดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง (๖ คะแนน)
๔.๓ มีการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับประยุกต์ใช้กับภารกิจที่ได้รับมอบหมายอื่น 

เอกสารร่องรอย/หลักฐาน

การใช้งาน Google Classroom มาใชในการมอบหมายงาน และส่ือการเรียนรู
ให้กับนักเรียน นักศึกษา ในอีกหน่ึงชองทางเลือก



เอกสารประกอบการประเมิน
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๔. การดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง (๖ คะแนน)
๔.๔ มีการนาํหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีงไปปรบัประยุกต์ใชกั้บการดํารงชวีติของตนเอง

เอกสารร่องรอย/หลักฐาน

ใช้พ้ืนท่ีหลักท่ีพักในการปลูกพืชผักสวนครัว ท่ีสามารถเก็บมาประกอบอาหารไดเอง
สามารถช่วยลดคาใชจายได
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ด้านที�ด้านที�  
๑๑

ด้านที่ 
๑

ด้านการปฏิบัติตน
๔. การดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง (๖ คะแนน)
๔.๕ เป็นแบบอย่างในการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับประยุกต์ใช้กับภารกิจ ต่างๆ
หรือการดํารงชวีติของตน

เอกสารร่องรอย/หลักฐาน

นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับประยุกต์ใช้กับห้องเเรียน เช่น การจัดทดสอบผู้เรียน 
หรือทดสอบการทํางานของวงจร รวมท้ังใชวัสดุอยางคุมคาใหมากท่ีสุด
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